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NORME PER LA PARTECIPAZIONE AI SEMINARI E CORSI 

 
� Il corso è riservato esclusivamente a medici chirurghi, medici veterinari, odontoiatri, 

studenti dei corsi AICTO. 
� L’intero corso si articola in tre seminari di 12 ore ciascuno (sabato ore 9/13 – 14,30/18,30 e 

domenica ore 9/13. 
� Il costo dell’ intero corso è di  € 350,00  + € 15,00 tessera A.L.C.R.A.S. 
� Per motivi organizzativi è indispensabile l’ invio della scheda di adesione  (anche via fax) e 

dell’attestazione di pagamento, almeno 30 giorni prima dell’inizio del corso. 
� Il versamento della quota dovrà essere effettuato tramite bonifico bancario a: AICTO  Banca 

CARIVIT Bracciano (RM)  c/c 10063129  CAB 38940  ABI 6065  CIN  U 
� Per i soci ISMOE e AICTO il costo del corso è di € 330,00 + € 15,00 tessera A.L.C.R.A.S. 
 

 
 

Obiettivo del Corso 
 
Lo studio delle droghe vegetali e della struttura delle piante sta diventando sempre più attuale ed 
oggi si ha un “ritorno alla natura” sia per un problema iatrogeno dei farmaci di sintesi e sia per 
l’alto costo per immettere sul mercato farmaceutico molecole attive nuove.  Lo studio della struttura 
delle piante, della biogenesi e della chimica dei Principi Attivi (P.A.) e del loro dosaggio e della 
loro identificazione, delle eventuali sofisticazioni e della perdita dei P.A. stessi rappresenta la base 
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della Farmacognosia. E’ da ricordare che la molecola di sintesi non sempre risponde con la sua 
azione a quella della pianta in toto (la droga), dato che la pianta stessa ha più P.A. e diverse 
sostanze di interazione e di sinergismo terapeutico.   
 
 

PROGRAMMA 
 

Sabato 7 marzo 2009 (1° Seminario) – Erborista M. Sarandrea 
 
9,00 – 13.00 
  
� Farmacognosia 
� Fitoterapia e ricerca storica 
� Botanica: Sistematica e Farmaceutica 
 

14,30 – 18,30 
 
� Tecniche di preparazione farmaceutica in Fitoterapia 
� Regole posologiche – intolleranze 
 

Domenica 8 marzo 2009 – Dr. M.G. Spalluto 
 
9.00 –13,00 
 
� Nozioni di fitochimica 

 
Sabato  18 aprile 2009  (2° Seminario) – Erborista P. Ospici 
 
9.00 –13,00 
 
� Tossicologia vegetale 
� Fitoterapia e Medicina integrata 

 
14,30 – 18,30 
 
� Pratica clinica in Fitoterapia  

 
Domenica 19 aprile 2009 – Dr. R. Vincenti 
 
9.00 –13,00 
 
� Fitoterapia energetica I° parte 
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Sabato  23 maggio 2009 (3° Seminario) – Erborista M. Sarandrea 
 
9.00 –13,00 
 
� Monografia di Piante medicinali 
� Il Fitocomplesso come farmaco: principi attivi, indicazioni  
� Controindicazioni, effetti collaterali, interazioni 

 
14,30 – 18,30 
 
� Pratica clinica in Fitoterapia 

 
Domenica 24 maggio 2009 – Dr. R. Vincenti 
 
9.00 –13,00 
 
� Fitoterapia energetica II° parte 

 
 
SCHEDA DI ADESIONE 
 
Io sottoscritto Dr.______________________________________________________________ 
 
Luogo e data di nascita_________________________________________________________ 
 
Codice fiscale________________________________________________________________ 
 
Via_________________________________________________________________________ 
 
Città____________________________________________CAP________________________ 
 
Tel._________________________________Cell.____________________________________ 
 
E- mail______________________________________________________________________ 
 
Iscriz.albo N.____________________________Città_________________________________ 
 
Specializzazione______________________________________________________________ 
 
Diplomi_____________________________________________________________________ 
 
Tessera AICTO/ISMOE  n°___________ valida al ___________________________________ 
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