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NORME PER LA PARTECIPAZIONE AI SEMINARI E CORSI 

 
� Il corso è aperto a tutti e specialmente ai studenti dei corsi AICTO. 
� L’intero corso si articola in tre seminari di 12 ore ciascuno (sabato ore 9/13 – 14,30/18,30; 

domenica ore 9/13). 
� Il costo dell’ intero corso è di  € 380,00  + € 15,00 tessera A.L.C.R.A.S. 
� Per motivi organizzativi è indispensabile l’invio della scheda di adesione  (anche via fax) e 

dell’attestazione di pagamento, almeno 30 giorni prima dell’inizio del corso. 
� Il versamento della quota dovrà essere effettuato tramite bonifico bancario a: AICTO  

Carivit Bracciano (RM): IBAN=  62 U 06065 38940 000010063129 
� Per i soci ISMOE e AICTO il costo del corso è di € 360,00 + € 15,00 tessera A.L.C.R.A.S. 
 

 
Obiettivo del Corso 
Il corso prevede un’introduzione all’approccio di Ruediger Dahlke, medico e psicoterapeuta 
tedesco, un approccio – di tipo simbolico interpretativo della malattia – che mira a 
comprendere il senso e il valore pedagogico che si celano dietro ogni quadro clinico.  
Non esistono diverse malattie che sono più o meno curabili, ma esiste un’unica malattia che, 
con i suoi differenti sintomi, fa parte delle manifestazioni del mondo polare ed è perciò 
inseparabile dall’esistenza umana su questa terra. È l’espressione per antonomasia della 
condizione dell’uomo su questa terra, che ha perso l’originaria unità e con questo la condizione 
di integrità e di unione.  
In quanto essere separato e polare, l’uomo, nel mondo, è in balia degli opposti e vive perciò in 
uno stato di costante tensione interiore. Anche i nostri sintomi fisici e psichici sono espressioni 
di questa tensione e della mancante integrità e sono da considerare come latori di messaggi 
della nostra sfera interiore che ci indicano le nostre parti mancanti e i nostri compiti integrativi. 
Attraverso la comprensione simbolica dei nostri quadri clinici possiamo integrare meandri 
dell’anima finora ignoti e procedere sul cammino della nostra evoluzione per muoverci 
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nuovamente in direzione dell’unità e della totalità e, quindi, verso una guarigione autentica e 
reale, non solo fisica ma anche spirituale.  
 

PROGRAMMA 
 

Primo Seminario 
 
Sabato - 12 settembre 2009 – G.Paulsen 
ore 09.00 – 13.00 
ore 14.30 – 18.30 
Domenica – 13 settembre 2009 – G.Paulsen 
ore 09.00 -14.00 

• Una base filosofica per la medicina: la concezione ermetica del mondo.  
• Il Mandala come simbolo della creazione divina e del cammino di vita dell’uomo: 

attraversare le tappe della vita come la nascita, la pubertà, l’adolescenza, la mezza età, 
la vecchiaia e la morte con consapevolezza.  

• Le leggi del mondo: per capire meglio i compiti del destino in generale e della malattia 
in particolare è necessario prendere confidenza con le leggi che regolano l’esistenza; 
saranno spiegati concetti come Polarità, Unità, Ombra, Salvezza e Guarigione. Su 
queste basi l’ambiente che ci circonda diventa uno specchio e percorsi di sviluppo e 
modelli di vita possono diventare più chiari, permettendo una migliore comprensione 
dei propri problemi. 

• Esercizio Pratico: Meditazione(i) guidata(e) sulle tematiche trattate  
(ad esempio: “Mandala e le stazioni di vita”; “Luce e Ombra”; “I quattro elementi” ecc.) 

 
Secondo Seminario 
 
Sabato – 10 ottobre 2009 – G.Paulsen 
ore 09.00 – 13.00 
ore 14.30 – 18.30 
Domenica – 11 ottobre 2009 – G.Paulsen 
ore 09.00 -14.00 
 

• La presentazione del mondo verticale: un’introduzione al concetto del principio 
originario e ai 12 archetipi e le loro catene simboliche verticali.  

• Esercizio Pratico: Meditazione(i) guidata(e) sulle tematiche trattate 
 
Terzo Seminario 
 
Sabato – 24 ottobre 2009 – G.Paulsen 
ore 09.00 – 13.00 
ore 14.30 – 18.30 
Domenica – 25 ottobre 2009 – G.Paulsen 
ore 09.00 -14.00 

• Esempi di interpretazione di quadri clinici secondo il metodo del dr. Ruediger Dahlke.  
• L’importanza del lavoro con le nostre immagini interiori: la meditazione guidata e la 

meditazione regressiva. 
• Esercizio Pratico: Meditazione(i) guidata(e)  
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SCHEDA DI ADESIONE 
 
Io sottoscritto Sig/Dr.______________________________________________________________ 
 
Luogo e data di nascita_________________________________________________________ 
 
Codice fiscale________________________________________________________________ 
 
Via_________________________________________________________________________ 
 
Città____________________________________________CAP________________________ 
 
Tel._________________________________Cell.____________________________________ 
 
E- mail______________________________________________________________________ 
 
Iscriz.albo N.____________________________Città_________________________________ 
 
Specializzazione______________________________________________________________ 
 
Diplomi_____________________________________________________________________ 
 
Tessera AICTO/ISMOE  n°___________ valida al ___________________________________ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


