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CORSO TRIENNALE DI  
NATUROPATIA OLISTICA  

 
Direttore: Prof. C. Bornoroni  

   
FINALITA' DEL CORSO  

   
Per l'anno accademico 2009/2010 sono aperte le immatricolazioni al Corso triennale di base in 
NATUROPATIA OLISTICA con IV° anno di perfezionamento opzionale, aperto ai laureati in 
Medicina e Chirurgia, in Biologia, in Chimica, in Farmacia, in Medicina Veterinaria, in Psicologia e 
per Diplomati di Scuola Superiore. 
La scuola intende formare nuove figure professionali, non ancora presenti giuridicamente in Italia, 
il cui scopo sia quello di svolgere un'azione complementare al medico, non in senso alternativo,ma 
collaborativo per la prevenzione della salute secondo una visione olistica . Il termine “olistico” si 
riferisce a una visione della realtà in funzione di totalità integrate le cui proprietà non possono 
essere ridotte a quelle di unità minori; in altri termini, anche se la conoscenza degli aspetti cellulari 
e molecolari delle strutture biologiche continuerà ad avere la sua enorme importanza, una 
comprensione più completa e totale della vita e del paziente sarà conseguita solo sviluppando una 
visione sistemica e sintetica che vede l'organismo come un sistema vivente e non una macchina. La 
salute, vista sotto quest'angolatura, può essere definita come un'esperienza di benessere risultante da 
un equilibrio dinamico fisico, biologico e psicologico; per il mantenimento di essa è utile, sia per il 
medico che per la società, preparare professionisti che operino per una prevenzione con metodiche 
naturali e con informazioni corrette sullo stile di vita.  
Il fine del corso è anche quello di definire degli aspetti deontologici della professione e fare in 
modo che possa divenire una realtà legale e giuridica anche in Italia, come del resto già avviene in 
molti paesi Europei (Germania, Inghilterra, Svezia,Spagna, Francia) ed extraeuropei (USA, 
Australia, Nuova Zelanda). Dall’anno accademico 2009/2010 è effettiva la convenzione scientifica 
con il Dipartimento di Chimica dell’Università Degli Studi di Roma “La Sapienza” che ha per 
oggetto lo svolgimento, ai sensi dell’articolo 8 della Legge 341/90, di un Corso di 
aggiornamento/formazione professionale triennale obbligatorio e il IV° anno opzionale.  
La responsabilità del Corso sarà: 

Per l’Ente AICTO 
Prof. Corrado Bornoroni 

 
Per l’Università degli Studi 

Prof. Armandodoriano Bianco 
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Le lezioni sono organizzate in 15 seminari per anno, (sabato ore 9:00–13:00 / 15:00-19:00, 
domenica ore 9:00-13:00) da ottobre a giugno. La durata del corso triennale è di 700 ore frontali 
(540 teoriche, 160 pratica clinica dal secondo anno, presso il Poliambulatorio “Arte Medica” 
dell'A.I.C.T.O. sito in Anguillara Sabazia). Saranno aggiunte alle 700 ore frontali le ore di studio 
dello studente sulla base della voto degli esami sostenuti (da un minimo di 360 ore ad un massimo 
di 720 ) per un credito formativo di ore di 1300-1500 ore.  

Seguirà al Diploma corsi monotematici organizzati in moduli interni o esterni convenzionati 
di: Auricolodiagnostica, Iridodologia, Medicina Tradizionale Cinese, Dietetica Olistica, 
Introduzione al riconoscimento d'uso delle piante officinali, Massaggio zonale, Moxiterapia, 
Fitomedicina, Kinesiologia, Grafologia medica.  
 
PRESENTAZIONE DEL CORSO : SABATO 03 OTTOBRE 2009 ore 10:00  
INIZIO DELLE LEZIONI: SABATO 17 OTTOBRE 2009  
SEDE DELLE LEZIONI: ANGUILLARA SABAZIA (ROMA)  
   
RIPARTIZIONE ANNUALE DELLE TASSE:  
   
1° rata (all'immatricolazione): € 600,00 (tessera socio ALCRAS gratuita) + € 204,00  (IVA 
inclusa), per ottenere l’attestato di frequenza rilasciato dal Dipartimento di Chimica 
dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” in convenzione con l’AICTO. (L’attestato 
sarà rilasciato alla fine dell’anno accademico). 
2° rata (entro il 28/2): € 600,00  
3° rata (entro il 30/4): € 500,00  
Totale per il 1° anno accademico: € 1700,00 + € 204,00 Tot: € 1904,00 

a) Per tutte le immatricolazioni al 1° anno, versamento obbligatorio del 10% del costo 
annuale sulla base della convenzione con il Dipartimento di Chimica (€ 204,00 IVA 
compresa). 

b) Per le iscrizioni al 2°, 3°, 4° anno, versamento opzionale (su richiesta dello studente per 
ottenere il certificato di frequenza all’annualità del corso)  di € 204,00 IVA compresa, 
sulla base della convenzione con il Dipartimento di Chimica. 

 
I pagamenti possono essere effettuati nei seguenti modi:  
A) Bonifico bancario: Carivit Bracciano (RM): IBAN=  62 U 06065 38940 000010063129 
B) c/c postale N° 97801005  
Intestato a: AICTO (Associazione Internazionale di Clinica e Terapia Olistica)  
Piazza della Collegiata, 5 – Anguillara Sabazia - Roma  
Causale: Pre-iscrizione = € 150,00, che verranno detratti dalla I° rata al momento dell' 
immatricolazione = € 600,00 + € 204,00  
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PIANO DEGLI STUDI DEL TRIENNIO OBBLIGATORIO 

 
1° ANNO 2° ANNO 3° ANNO 

¾ Fondamenti di Anatomia 
e di Fisiologia Generale  

¾ Fondamenti di Biologia e 
Fisiopatologia cellulare 

¾ Fondamenti di Chimica  
¾ Fondamenti di 

Naturopatia  
¾ Fondamenti di Fisica  
¾ Biotipologia  
¾ Estetica Olistica 

 

¾ Medicina Tradizionale 
Cinese  

¾ Morfopsicologia e 
Caratterologia  

¾ Semiologia olistica  
¾ Iridologia  
¾ Materia Medica 

Omeopatica  
¾ Floriterapia di Bach  
¾ Fitochimica e 

Oligoterapia    

¾ Massaggio zonale  
¾ Kinesiologia applicata  
¾ Dietetica olistica  
¾ Grafologia olistica  
¾ Aromoterapia  
¾ Auricolodiagnostica  
¾ Fitoterapia e Fitochimica 

 

   
PIANO DEGLI STUDI DEL IV° ANNO OPZIONALE 

 
 

IV° ANNO 
¾ Fitoterapia e Pratica 

chimica 
¾ Dietetica e Integratori 

naturali 
¾ Auricoloterapia e 

Medicina Tradizionale 
Cinese 

¾ Pratica clinica 
 

 
 
 
I Docenti: 
Sono tutti Medici Chirurghi, specialisti in varie branche della Medicina, o esperti in Medicina 
Olistica; la maggioranza di essi sono diplomati presso l'ISMOE (Istituto Superiore di Medicina 
Olistica e di Ecologia) presso l'Università degli Studi di Urbino, diretto dal Prof. C. Bornoroni.  
 
Le esercitazioni pratiche 
La pratica clinica inizierà dal secondo anno, il venerdì mattina, con Medici tutors, presso il 
Poliambulatorio “ Arte Medica ” sito in Anguillara Sabazia, Piazza della Collegiata, 5 (ROMA), 
secondo modalità da definire presso la Segreteria Scientifica dell'Associazione.  
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Le sessioni d'esame si svolgeranno nelle sessioni di luglio, ottobre, febbraio; al termine l'A.I.C.T.O. 
rilascerà il Diploma di Naturopatia Olistica, dopo la discussione di una tesi, e la possibilità di 
iscriversi al R.I.N. (Registro Italiano Naturopati), visibile sul portale www.aicto.it 
  
UDITORI: tutti gli interessati alle discipline del corso, anche se non in possesso dei requisiti per 
l'ammissione, possono frequentare le materie preferite, per poi sostenere un esame finale ed ottenere 
un Attestato di frequenza . Il costo del corso è di € 350,00 + € 15,00 (tessera socio ALCRAS) per 
ogni materia scelta.  
 
PER INFORMAZIONI :  
   
Segreteria Scientifica :  
Anguillara Sabazia, Piazza della Collegiata, 5  
Tel: 06/9968002 Fax: 06/9968251  (da lunedì a venerdì – ore 10/12,30) 
Sito dell’AICTO: www.aicto.it  
E- mail: info@aicto.it    -    segr@aicto.it 
 
SCHEDA DI ADESIONE 
 
Io sottoscritto Dr.______________________________________________________________ 
 
Luogo e data di nascita_________________________________________________________ 
 
Codice fiscale________________________________________________________________ 
 
Via_________________________________________________________________________ 
 
Città____________________________________________CAP________________________ 
 
Tel._________________________________Cell.____________________________________ 
 
E- mail______________________________________________________________________ 
 
Iscriz.albo N.____________________________Città_________________________________ 
 
Specializzazione______________________________________________________________ 
 
Diplomi_____________________________________________________________________ 
 
Tessera AICTO/ISMOE  n°___________ valida al ___________________________________ 
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